
令和７年度 安波小保健だより No.1 

 

お う ち の か た と い っ し ょ に よ み ま し ょ う 。 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。いよいよ新年度
しんねんど

がスタートし

ました。新
あたら

しい友
とも

だち、新
あたら

しい先生
せんせい

と、わくわくする出会
で あ

いもあり

ますね。新
あたら

しいかんきょうのなかで、知
し

らず知
し

らずのうちにつかれ

がたまるので、夜
よる

は早
はや

めにねて、しっかり休
やす

むようにしましょう。 

 

 

 

 

月(げつ) 火(か) 水(すい) 木(もく) 金(きん) 

4/７ 4/８ 4/９ 4/１０ 4/１１ 

4/１４ 4/１５ 4/１６ 4/１７ 4/１８ 

 

 

 

5/2(木) もれ検査(奥小にて) 

 心電図・視力・聴力・尿・ぎょう虫 

5/14(水) 内科検診 

5/16(金)  歯みがき教室 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

(２日間) ※1.2.3年のみ 

心電図
し んで んず

※１年のみ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

歯科
し か

検診
けんしん

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

 

配布
は い ふ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

 

配布
は い ふ

 

視力
し り ょ く

 

聴力
ちょうりょく

※１・２・３・５年 

保護者さま 

健康面や健康診断など 

ご質問やご相談があれば 

養護教諭までお願いします。 

田場 愛李 

玉城 優佳 

＼新年度スタート／ 

【４月の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

】 

健康
けんこう

診断
しんだん

をすすんでうけよう。 


