
 

お う ち の か た と い っ し ょ に よ み ま し ょ う 。 

 

 

 

 

 

〇絵本
え ほ ん

「だいじだいじどーこだ」 

 プライベートゾーンについて知
し

ることができました。 

〇「ここからかるた」 

自分
じ ぶ ん

の“気持
き も

ちや体
からだ

”をたいせつにすることを学
まな

びました。 

 

 

 

 

〇プライベートゾーン・パーソナルスペース 

 相手
あ い て

との関係
かんけい

や年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

など、さまざまな理由
り ゆ う

によって 

パーソナルスペースが異
こと

なることを学びました。 

〇大人
お と な

のカラダになること 

 生理
せ い り

について、ナプキンの種類
しゅるい

について 

教
おし

えてくれました。 

 

 

 

 

令和６年 No.8 

安波小学校 保健室 

１・２年【助産師・好武まどかさん】 

３～６年【看護師・大城悦子さん】 

いやなときはいやっていっていいことがわかった。 

自分の体だけじゃなくて他の人の体も大切

ということがよくわかりました。 

安波っ子の感想 

安波っ子の感想 


